COMMISSIONE CULTURA E CORSI

COMMISIONE GIOVANILE

Organizzano

Convegno Regionale

IL CICLISMO A MISURA DI BAMBINO

Domenica 27 Marzo 2011 ore 9.30 a Montecatini Terme — Hotel
Tuscany

Al Convegno interverranno :

1 Bruni Francesco ; Preparatore fisico
2 Reboledo Lourdes ; Esperta in Comunicazione

3 Galleschi Giulio ; Psicologo dello Sport

I relatori affronteranno le tematiche relative alla educazione motoria dei bambini ed agli aspetti di
psicologia sportiva sia da un punto di vista motivazionale che di comunicazione. Il tutto al fine di
favorire e migliorare una sana pratica sportiva che consenta anche una crescita morale dei bambini.

L’invito a partecipare ¢ rivolto a tutti coloro che operano nel mondo del ciclismo ed in particolar
modo ai diretti interessati delle Categorie Giovanili, Dirigenti di Societa, Direttori Sportivi e
Genitori.

L’Hotel Tuscany dove si svolge il Convegno ¢ in Via Cividale 86, vicino a Corso Matteotti ed ¢
facilmente raggiungibile dall’uscita del Casello Autostradale di Montecatini Terme

Firenze, 15.3.2011



